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VIERNES 14 DE ABRIL DE 2023 
 

1º SUBDIVISIÓN 
 
❖ 15:30 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL  

 
❖ 15:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 16:45 HORAS: COMPETICIÓN  

 

❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS  
 
3º DIVISIÓN KIDS  
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G1 G2 G3 G4 

2º ROTACIÓN  G4 G1 G2 G3 

3º ROTACIÓN  G3 G4 G1 G2 

4º ROTACIÓN  G2 G3 G4 G1 

 
 
 
GRUPO 1. EQUIPO VERDE (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. VALERIA MARTÍN (E1) 
2. MAR SUÁREZ (E1) 
3. VALENTINA CABRERA (E2) 
4. MARTINA SOCORRO (E3) 
 
GRUPO 2. EQUIPO VIOLETA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. FAMARA BAS (E3) 
2. SOLE CAVALLINO (E2) 
3. MARTINA GONZÁLEZ (E1) 
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GRUPO 3. EQUIPO NARANJA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. PAULA MIRANDA (E3) 
2. LUCÍA ÁLVAREZ (E3) 
3. SOFÍA HERNÁNDEZ (E3) 
4. ALEXIA CEDRÉS (E3) 
 
GRUPO 4. EQUIPO GAVIOTA (CLUB LA PLAYA) 
 
1. CAYETANA GARZÓN (E2) 
2. CARMEN SUÁREZ (E3) 
3. EVA GONZÁLEZ (E3) 
4. ANA SANTANA (E3) 
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VIERNES 14 DE ABRIL DE 2023 
 
2ª SUBDIVISIÓN  
 
❖ 16:15 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL  

 
❖ 16:30 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 16:30 HORAS: COMPETICIÓN  

 
❖ 17:15 ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 

 

❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS  
 
3º DIVISIÓN KIDS  
3º DIVISIÓN YOUTH 
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G5 G6 G1* G2* 

2º ROTACIÓN  G2* G5 G6 G1* 

3º ROTACIÓN  G1* G2* G5 G6 

4º ROTACIÓN  G6 G1* G2* G5 

 
 
 
GRUPO 5. EQUIPO AZUL (CLUB ISLA LANZAROTE)  
 
1. IRIA RODRÍGUEZ (E2) 
2. VALENTINA AMONI (E2) 
3. MARIETA HERNÁNDEZ (E3) 
4. CARLOTA GUADALUPE (E3) 
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GRUPO 6. EQUIPO ROJO (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. ISHAFA PARRILLA (E1) 
2. ARIADNA MARTÍN (E2) 
3. MARTINA DE LEÓN (E3) 
4. IGARA CÁCERES (E3) 
GRUPO 1. AGUAMARINA  (CLUB ISLA LANZAROTE) * 
 
1. LUNA PALOMO (E4) 
2. CELIA (E4) 
3. AMANDA DE CELIS (E5) 
4. JULIA DUQUE (E6) 
 
GRUPO 2. CORAL  (CLUB ISLA LANZAROTE) * 
 
1. MARÍA BRITO (E) 
2. NAROA EUGENIO (E) 
3. AMBER MAURENT (E5) 
4. AINARA MARTÍN (E4) 
 
* SON EQUIPOS DE 3ª DIVISIÓN YOUTH 
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VIERNES 14 DE ABRIL DE 2023 
 
3ª SUBDIVISIÓN  
 
❖ 17:30 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL  

 
❖ 17:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 17:45 HORAS: COMPETICIÓN  

 

❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS  
 
3º DIVISIÓN YOUTH 
 
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G3 G4/G5 G6 G7 

2º ROTACIÓN  G7 G3 G4/G5 G6 

3º ROTACIÓN  G6 G7 G3 G4/G5 

4º ROTACIÓN  G4/G5 G6 G7 G3 

 
GRUPO 3. EQUIPO CIAM (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. NATALIA CERÓN  
2. AINHOA HURTADO 
3. NAIRA PARNASS  
4. VALENTINA CACERES  
 
GRUPO 4. EQUIPO TEJEDA (CLUB CORAZÓN DE MARÍA) 
 
1. VICTORIA PADRÓN (E5) 
2. SÍLVIA SÁNCHEZ (E5) 
3. DIANA LÓPEZ (E5) 
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GRUPO 5. GUAYADEQUE (CLUB CORAZÓN DE MARÍA) 
 
1. IRIA FLEITAS (E5) 
2. DANIELA SÁNCHEZ (E4) 
3. AIMARA DEL ROSARIO (E4) 
 
GRUPO 6. ESMERALDA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. ANIA PEÑA (E6) 
2. ALEXIA MARTÍN (E5) 
3. AMBER MAUREN (E5) 
4. LUNA DE CELIS (E5) 
5. CARMEN ANASTASIO *  
 
GRUPO 7. EQUIPO A - MORADO (CLUB ARAFO) 
 
1. NATALIA ALONSO (E4) 
2. SÉFORA DÍAZ (E4) 
3. NUGA CRUZ (E4) 
4. IRENE GÓMEZ (E4) 
 
 
* GIMNASTA FUERA DE CONCURSO  
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VIERNES 14 DE ABRIL DE 2023 
 
4ª SUBDIVISIÓN  
 
❖ 19:00 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL  

 
❖ 19:15 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 19:15 HORAS: COMPETICIÓN  

 
❖ 20:30 HORAS: ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 

 

❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS  
 
3º DIVISIÓN YOUTH 
 
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G8 G9 G10 G11 

2º ROTACIÓN  G11 G8 G9 G10 

3º ROTACIÓN  G10 G11 G8 G9 

4º ROTACIÓN  G9 G10 G11 G8 

 
 
 
GRUPO 8. EQUIPO PÚRPURA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. YARA MORALES (E6) 
2. ADARA ASCENSIÓN (E6) 
3. LUCÍA RODRÍGUEZ (E6) 
4. LETICIA NAVARRO (E6) 
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GRUPO 9. EQUIPO B - VERDE (CLUB ARAFO) 
 
1. MARA CABRERA (E6) 
2. MARÍA HERNÁNDEZ (E6) 
3. CATALINA RODRÍGUEZ (E6) 
4. EABHA CARA (E6) 
 
 
GRUPO 10. EQUIPO VEGUETA (CORAZÓN DE MARÍA) 
 
1. ANA LLÓRENTE (E4) 
2. SARA DE LA GUARDIA (E4) 
3. IRENE PAZ  (E5) 
 
GRUPO 11. EQUIPO PARDELA (LA PLAYA) 
 
1. SARA VEGA (E4) 
2. INDIRA HERNÁNDEZ (E4) 
3. AINARA PROCOPIO (E5) 
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SÁBADO 15 DE ABRIL DE 2023 
 

1ª SUBDIVISIÓN 
 
❖ 9:00 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL 

 
❖ 9:15 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 9:15 HORAS: COMPETICIÓN  

 

❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS. 
 
2º DIVISIÓN KIDS  
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G1 G2 G3 G4 

2º ROTACIÓN  G4 G1 G2 G3 

3º ROTACIÓN  G3 G4 G1 G2 

4º ROTACIÓN  G2 G3 G4 G1 

 
GRUPO 1. EQUIPO CELESTE (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. SOFÍA SOSA (B3) 
2. NAILA HERNÁNDEZ (B3) 
3. EIRE GARCÍA (B2) 
4. MARTINA SAAVEDRA (B2) 
 
GRUPO 2. EQUIPO FUCSIA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. CIARA MARRERO (B1) 
2. NOA MORCILLO (B1) 
3. VERA GUADALUPE (B1) 
4. MARTINA RODRÍGUEZ (B1) 
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GRUPO 3. EQUIPO A - AZUL (CLUB GIMNÁSTICO ARAFO) 
 
1. GISELLE RAMOS (B3) 
2. INÉS AZCARATE (B3) 
3. EVA ESCUDERO (B3) 
 
GRUPO 4. EQUIPO MAREA  (CLUB LA PLAYA) 
 
1. NORAH FERNÁNDEZ (B4) 
2. AINOHA PASTOR (B3) 
3. YAIZA SARMIENTO (B3) 
4. PAOLA MACHÍN (B2) 
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SÁBADO 15 DE ABRIL DE 2023 
 

2ª SUBDIVISIÓN 
 
❖ 11:00 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL 

 
❖ 11:15 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 11:15 HORAS: COMPETICIÓN  

 
❖ 12:15 HORAS: ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS  

 

❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS  
 
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G5 G6 G7  

2º ROTACIÓN   G5 G6 G7 

3º ROTACIÓN  G7  G5 G6 

4º ROTACIÓN  G6 G7  G5 

 
GRUPO 5. EQUIPO TURQUESA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. IARA LIMA (B3) 
2. OHIANE ALONSO (B3) 
3. ADAMA ACOSTA (B1) 
4. ÁFRICA ACOSTA (B1) 
 
GRUPO 6. EQUIPO LILA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. IANARA HERNÁNDEZ (B2) 
2. MARTA BECERRA (B1) 
3. DENISSE URREA (B2) 
4. IRIAM RODRÍGUEZ (B3) 
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GRUPO 7. EQUIPO B - ROJO (CLUB GIMNÁSTICO ARAFO) 
 
1. AISHA BEIROA (B4) 
2. EVA MEJIAS (B4) 
3. NAIARA PERAZA (B4) 

 
SÁBADO 15 DE ABRIL DE 2023 

 

3ª SUBDIVISIÓN 
 
❖ 12:30 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL 

 
❖ 12:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 12:45 HORAS: COMPETICIÓN  

 
2º DIVISIÓN YOUTH  
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G5 G6 G7  

2º ROTACIÓN   G5 G6 G7 

3º ROTACIÓN  G7  G5 G6 

4º ROTACIÓN  G6 G7  G5 

 
 
GRUPO 5. EQUIPO PLATA (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. GIULIA MOZZON (B9) 
2. VALERIA DÍAZ (B6) 
3. DAURA RODRÍGUEZ (B6) 
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GRUPO 6. EQUIPO DORADO (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. ASLEY CARMONA (B9) 
2. FATIMA DICK (B6) 
3. KIARA CASAL(B6) 
 
GRUPO 7. EQUIPO ARAFO (CLUB ARAFO) 
 
1. ANNA CARATI (B5) 
2. JARA ESCUDERO (B5) 
3. ALESSANDRA MARÍA (B5) 
4. CLAUDIA RODRÍGUEZ (B5) 
5. MIRIAM ALBERTO (B9) * 

 

SÁBADO 15 DE ABRIL DE 2023 
 

4ª SUBDIVISIÓN 
 
❖ 13:15 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL 

 
❖ 13:30 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS 

 
❖ 13:30 HORAS: COMPETICIÓN  

 
❖ 14:30 HORAS: ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS (1ª DIVISIÓN KIDS, 1ª DIVISIÓN YOUTH, 2ª DIVISIÓN YOUTH) 

 

1ª DIVISIÓN KIDS  
1ª DIVISIÓN YOUTH 
 

ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO 

1º ROTACIÓN  G1 G2 G3 G4 

2º ROTACIÓN  G4 G1 G2 G3 

3º ROTACIÓN  G3 G4 G1 G2 

4º ROTACIÓN  G2 G3 G4 G1 
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GRUPO 1. EQUIPO BLANCO (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. IDGI DRUMMOND (B9) 
2. DANIELA FIGUERA (B9) 
3. IRENE BERMÚDEZ (VO 10) 
 
 
GRUPO 2. EQUIPO AMARILLO (CLUB ISLA LANZAROTE) 
 
1. LEYRE REHECHO (VO2) 
2. ALEJANDRA PÉREZ (VO2) 
3. ZOE TORRES (VO2) 
 
GRUPO 3. EQUIPO GAPORQUERES YOUTUH (CLUB PORQUERES) 
 
1. LAIA VILA (VO 7) 
2. MARINA SERRA (VO 7) 
3. BERTA PLANAGUMA (VO 7) 
 
4. CARLA JORDÁ (VO 5) 
 
GRUPO 4. EQUIPO GAPORQUERES KIDS (CLUB PORQUERES) 
 
5. JULIA LLADO (VO 5) 
6. ONA RIERA (VO 5) 
7. ALBA SOLÍS (VO 5) 


