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NORMATIVA LIGA GIMNASTAS EXTRAORDINARIAS - 2024

CATEGORIAS Y DIVISIONES

12 DIVISION
KIDS e V0.1 hasta V0.5
YOUTH e V0.6 hastaVO.10+ B9 YB10
22 DIVISION
KIDS e Base 1 hastaBase4
YOUTH e Base 5 hastaBase 8
32 DIVISION
Escolares segin normativa Escolar (6 Categorias divididas por edades)
KIDS e E.1hastaE.3
YOUTH e E.4dhastaE.6

COMPOSICION DE LOS EQUIPOS

¢ Los equipos pueden estar formados por 4 gimnastas del mismo nivel o de diferentes niveles.
% Dependiendo del nimero de inscripciones la organizacion decidird el nimero de
equipos que puede participar por cada club.
% La composicidn de los equipos puede variar de una fase a otra, los equipos no tienen
que estar formados por las mismas gimnastas.
Ejemplo: Una gimnasta compite en la primera fase en el equipo B de un club en la 22 division,
en la segunda fase, puede competir en el equipo A de su club de la 22 divisidn.
%+ Con caracter general no existen limites de gimnastas cedidas para los clubes.
%+ Restricciones de gimnastas cedidas:
Cada equipo solo podra contar con una actuacion por aparato en cada competicion.
El resto de las actuaciones en cada aparato deberdn ser de gimnastas propias del club
correspondiente.
Clubes de otras comunidades o paises que deseen participar, podrdn optar a la clasificaciéon
OPEN. No estaran dentro de la clasificacion de la Liga Canaria.
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COMPOSICION 12 DIVISION

KIDS Los equipos estaran formados por 4 gimnastas de cualquiera de las categorias de V.0.1
hasta el V.0.5 (Contaran las 3 mejores notas de cada aparato).

YOUTH Los equipos estaran formados por 4 gimnastas de cualquiera de las categorias de V.0.6
hasta el V.0.10 y gimnastas del B.9 y B.10 (Contaran las 3 mejores notas de cada
aparato).

COMPOSICION 22 DIVISION

KIDS Los equipos estaran formados por 4 gimnastas de cualquiera de las categorias de B.1
hasta el B.4. (Contaran las 3 mejores notas de cada aparato).

YOUTH Los equipos estaran formados por 4 gimnastas de cualquiera de las categorias de B.5
hasta el B.10 (Contardn las 3 mejores notas de cada aparato).

COMPOSICION 32 DIVISION
KIDS Los equipos estaran formados por 4 gimnastas de cualquiera de las categorias de E.1
hasta el E.3. (Contardn las 3 mejores notas de cada aparato).
YOUTH Los equipos estaran formados por 4 gimnastas de cualquiera de las categorias de E.4
hasta el E.6. (Contardn las 3 mejores notas de cada aparato).

COMPETENCIAS |

La Federacion Canaria de Gimnasia sera la responsable de la direccion técnica y de la organizacion de
las distintas fases de la LIGA GIMNASTAS EXTRAORDINARIAS.
Trabajara en colaboracion con los clubes que soliciten ser sede de las distintas fases.

FASES

La LIGA consta de 2 fases.

«» 12 FASE: 19y 20 de abril de 2024. (provisional).
< 22 FASE/FINAL: 17 y 18 de mayo de 2024. (provisional).

La 22 FASE/FINAL define la clasificacion final que se obtendra de la suma de las notas de las
competiciones anteriores.

Dard como resultado a los clubes que se proclamaran Campeones de Canarias de la ligay
open.

Federacion Canaria de Gimnasia - Estadio de Gran Canaria. Calle Fondos de Segura s/n, 2* Planta-
Izqda.-Oficina 211-35019 Las Palmas de Gran Canaria. Las Palmas. Telf. 928413997- CIF G-35330240



rG

FEDERACION
CANARIA GIMNASIA

PREMIOS |

+* Enla 12 fase se otorgaran medallas a los clubes que consigan los tres primeros puestos de
cada categoria y division.

«* Enla 22y ultima fase recibiran trofeo y medallas de Campeones los clubes que hayan
conseguido la puntuaciéon mas alta sumando las notas de todas las fases.

JUECES

L@s Jueces de cada fase, seran designados por la federacién canaria de gimnasia.
El jurado debera ser, como minimo, jueces nacionales, actualizad@s para el ciclo y con licencia
federativa en vigor para el afio en curso.

| LICENCIAS

Todas las gimnastas y técnicos deberdn de estar en posesion de la ficha federativa autondmica en vigor
para el ano en curso. (no sera valida la licencia escolar).

INSCRIPCION

Tasas de inscripcion: las provisionales para el afio 2024 en la modalidad de equipos (EQUIPQS).

Las inscripciones:
e Los clubes afiliados a la FCG lo haran mediante el programa de inscripciones de la FCG.
e Paralos clubes de otras comunidades, la inscripcién serd con formulario oficial (que se adjuntay en
web), debidamente cumplimentado junto al justificante de pago en tiempo y forma al correo:

inscripciones@fcgimnasia.es
e Tasas de inscripcion: http://fcgimnasia.es/wp-content/uploads/2024/01/TASAS-Y-CUOTAS-FCG-

2024-.pdf

Entidad: BANCO SANTANDER
Titular: FEDERACION CANARIA DE GIMNASIA
N.2 cuenta: ESO8 0049 5875 2623 1630 9194

Para todo lo relacionado a inscripciones (fuera de plazo, cumplimientos, etc.,) debe remitirse a:
http://fcgimnasia.es/wp-content/uploads/2024/01/TASAS-Y-CUOTAS-FCG-2024-.pdf
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