ENTRENAMIENTOS GENERALES DEL VIERNES 31 DE MAYO.

HORARIOS Y GRUPOS DE ENTRENAMIENTO.

GRUPO 1 I

Clubes: INVICTUS(20) GLOBAL TRAMP( 11) | n2 gimnastas 31 |
SALA DE CALENTAMIENTO SUELO 15:30 16:00[30 min
SALA DE COMPETICION MS-DMT-TRA 16:00 17:30]1,30 min
GRUPO2 |
Clubes: LA PLAYA(9) AIR GAMES(5) OLIMPUS ZEUS (11)  CORAZON DE M2(3) [ n2 gimnastas 28 |
SALA DE CALENTAMIENTO SUELO 17:00 17:30[30 min
SALA DE COMPETICION MS-DMT-TRA 17:30 19:00[1,30 min
[TODOS LOS GRUPOS LA PLAYA (8) CORAZON DE M2(1) GLOBAL TRAMP(5) | ne gimnastas 14 |
SALA DE CALENTAMIENTO SUELO 18:30 19:00[30 min
SALA DE COMPETICION TUMBLING 19:00 20:00]1,00 hora.

TOTAL GIMNASTAS:  FEMENINOS 37

MASCULINOS 22

59 GIMNASTAS




