
2ª FASE Y FINAL LIGA GIMNASTAS EXTRAORDINARIAS 
GAF 


 17 y 18 de Mayo de 2024

Instalaciones Club de Gimnasia Isla Lanzarote







VIERNES 17 DE MAYO DE 2024


1ª SUBDIVISIÓN


❖ 17:00 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL 


❖ 17:15 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 17:15 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS 


3º DIVISIÓN KIDS 


GRUPO 1. EQUIPO LIRA (CLUB CLARET)


1. ALMA FALCON (E2)

2. EVA MEDINA (E2)

3. ALBA PÉREZ (E2)

4. AITANA GALVÁN (E2)


GRUPO 2. EQUIPO BILES (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. EMMA CABRERA (E1) *

2. GRETA MORALES (E1)

3. ADELEIN ADON (E1)

4. ISHARA PARRILLA (E2)

5. FAMARA BAS (E3)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G1 G2 G3 G4

2º ROTACIÓN G4 G1 G2 G3

3º ROTACIÓN G3 G4 G1 G2

4º ROTACIÓN G2 G3 G4 G1



GRUPO 3. EQUIPO MILLER (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. VALENTINA MARTÍN (E3)

2. LUCÍA ÁLVAREZ (E3) *

3. HEIDI HALL (E3)

4. IRIA RODRÍGUEZ (E2)

5. VALERIA MARTÍN (E2)


GRUPO 4. EQUIPO JOHNSON (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. ENOA GARCÍA (E2)

2. JULIETA SILVA (E2)

3. ESTELLE SILLÓN (E2)

4. GIULIA VILANOVA (E2)


* GIMNASTA FUERA DE CONCURSO




VIERNES 17 DE MAYO DE 2024


2ª SUBDIVISIÓN 


❖ 18:00 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL 


❖ 18:15 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 18:15 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS 


3º DIVISIÓN KIDS 


GRUPO 5. EQUIPO POCAHONTAS (CLUB VERITAS) 


1. LUCÍA CASTRO (E3)

2. IRENE GONZÁLEZ (E3)

3. NORA LÓPEZ (E3)

4. NADIA GIMÉNEZ (E2)


GRUPO 6. ORIÓN  (CLUB CLARET) 


1. CARMEN GUTIÉRREZ (E2)

2. ANA GUTIÉRREZ (E2)

3. MICAELA MIRONOVA (E2)

4. MARTA GARCÍA (E3)


GRUPO 7. LAS CANTERAS  (CLUB LA PLAYA) 


5. IRENE CAMPOS (E3)

6. SORAYA MARÍN (E3)

7. LOLA GARCÍA (E3)

8. CATALINA DE TORRES (E2)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G5 G6 G7

2º ROTACIÓN G5 G6 G7

3º ROTACIÓN G7 G5 G6

4º ROTACIÓN G6 G7 G5



VIERNES 17 DE MAYO DE 2024


3ª SUBDIVISIÓN 


❖ 19:00 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL 


❖ 19:15 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 19:15 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ 20:00 ENTREGA DE TROFEOS


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS 


3º DIVISIÓN KIDS


GRUPO 8. EQUIPO ANDRADE (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. CARLOTA GUADALUPE (E3)

2. VALENTINA CABRERA (E3)

3. ATTENERI ROMERO (E3)

4. TAYRI FERNÁNDEZ (E3)


GRUPO 9. EQUIPO SIRENITA (CLUB VERITAS)


5. MAKENNA HERNÁNDEZ (E1)

6. VALENTINA GONZÁLEZ (E1)

7. ISABELLA DÁVILA (E1)

8. CARLA GONZÁLEZ (E2)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G8 G9 G10

2º ROTACIÓN G8 G9 G10

3º ROTACIÓN G10 G8 G9

4º ROTACIÓN G9 G10 G8



GRUPO 10. OLITAS (CLUB LA PLAYA)


1. CARMEN SUÁREZ (E3)

2. EVA GONZÁLEZ (E3)

3. ANA SANTANA (E3) 

4. CAYETANA GARZON (E2)


 




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


1 ª SUBDIVISIÓN


❖  8:45 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖  9:00 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖  9:00 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ 3 MINUTOS CALENTAMIENTO EN APARATOS


2ª DIVISIÓN YOUTH


GRUPO 1. EQUIPO 1  (CGA HOSPITALET)


1. JUNA CHARANSONNET (B8)

2. GALA CHARANSONNET (B7)

3. SILVIA DÍAZ (B5)


GRUPO 2. EQUIPO MULAN (CLUB VERITAS )


1. CLAUDIA ALEMÁN (B6)

2. ANA Mª PERALES (B10) 

3. SOFIA COBOS  (B10)

4. SUSANA MARRERO  (B6) 


GRUPO 3. EQUIPO  CANGREJO (CLUB LA PLAYA)


1. EMMA KIM (B6)

2. MARÍA JUSTE (B6) 

3. NORAH FERNÁNDEZ (B6)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G1 G2 G3 G4

2º ROTACIÓN G4 G1 G2 G3

3º ROTACIÓN G3 G4 G1 G2

4º ROTACIÓN G2 G3 G4 G1



GRUPO 4.  EQUIPO PERSEIDAS (CLUB CLARET)


4. DANIELA SÁNCHEZ (B6) *

5. DIANA LÓPEZ (B6) *




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


2 ª SUBDIVISIÓN


❖ 9:40 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖  9:55 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖  9:55 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ 3 MINUTOS CALENTAMIENTO EN APARATOS


❖ 10:30 ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS


2ª DIVISIÓN YOUTH


GRUPO 1. EQUIPO LIUKIN  (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. IARA LIMA (B5)

2. FATIMA DICK (B6)

3. DAURA RODRÍGUEZ (B6)

4. VALERIA DÍAZ (B9)


GRUPO 2. EQUIPO 2 (CGA HOSPITALET)


1. ALBA ESCALERA (B6)

2. ONA JUAN (B6)

3. LUCÍA GARCÍA (B6)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G1 G2 G3

2º ROTACIÓN G1 G2 G3

3º ROTACIÓN G3 G1 G2

4º ROTACIÓN G2 G3 G1



GRUPO 3. EQUIPO 3 (CGA HOSPITALET )


1. JULIA FONT (B6)

2. MARTINA ORTIZ (B5) 

3. MIRIAM RICHARD  (B10)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


3ª SUBDIVISIÓN 


❖ 10:35 HORAS: CALENTAMIENTO GENERAL 


❖ 10:50 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 10:50  HORAS: COMPETICIÓN 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS 


2º DIVISIÓN KIDS


GRUPO 1. EQUIPO DO SANTOS (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. ILARIA TADEI (B1)

2. ADARA ORTIZ (B1)

3. MARTINA GONZÁLEZ (B1)

4. CHLOE RODRÍGUEZ (B1)


GRUPO 2. MUSTAFINA  (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. VERA GUADALUPE (B2)

2. VALENTINA AMONI  (B1)

3. DENISSE URREA (B3)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G1 G2 G3 G4

2º ROTACIÓN G11 G1 G2 G3

3º ROTACIÓN G3 G4 G1 G2

4º ROTACIÓN G2 G3 G4 G1



GRUPO 3. EQUIPO FROZEN (CLUB VERITAS)


1. NATALIA CAMÓN (B1)

2. NIRA DORESTE (B2)

3. DANIELA VIDAL (B3)

4. CLAUDIA RODRÍGUEZ (B2)


GRUPO 4. EQUIPO AZUL (CLUB ARAFO)


1. NOA FERNÁNDEZ (B2)

2. LUCÍA ROSA (B2)

3. SOFÍA FORTES (B3)

4. YURIMA RAMOS (B4)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


4ª SUBDIVISIÓN


❖ 11:30 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖ 11:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 11:45 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS.


2º DIVISIÓN KIDS 


GRUPO 5. EQUIPO YASMIN (CLUB VERITAS)


1. ELENA MATRERO (B3)

2. ANNIA ORTEGA (B3)

3. GEA PUDDU (B4)

4. CARLOTA DÍAZ (B4)


GRUPO 6. EQUIPO MORADO (CLUB  ARAFO)


1. GISELLE RAMOS (B3)

2. INÉS AZCARATE (B4)

3. EVA ESCUDERO (B3)

4. NATALIA ALONSO (B3)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G5 G6 G7 G8

2º ROTACIÓN G8 G5 G6 G7

3º ROTACIÓN G7 G8 G5 G6

4º ROTACIÓN G6 G7 G8 G5



GRUPO 7. EQUIPO AMANAR (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. IRIAM RODRÍGUEZ (B3)

2. CIARA MARRERO (B1)

3. IANARA HERNÁNDEZ (B3)

4. VALENTINA ABELLO (B1)


GRUPO 8. EQUIPO KORBUT  (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. SOFIA SOSA (B3)

2. MARTINA SAAVEDRA (B3)

3. NOA MORCILLO (B2)

4. MARTA BECERRA (B1)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


5ª SUBDIVISIÓN


❖ 12:35 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖ 12:50 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 12:50 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ 13:30 HORAS: ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS 


2º DIVISIÓN KIDS


GRUPO 9. EQUIPO DOUGLAS (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. NAILA HERNÁNDEZ (B3)

2. OHIANE ALONSO (B4)

3. ADAMA ACOSTA (B2)

4. ÁFRICA ACOSTA (B2)


GRUPO 10. EQUIPO NALA (CLUB VERITAS)


1. CARLA COBOS (B4)

2. AROHA CASTRO (B4)

3. ALEJANDRA GONZÁLEZ (B4)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G9 G10 G11 G12

2º ROTACIÓN G12 G9 G10 G11

3º ROTACIÓN G11 G12 G9 G10

4º ROTACIÓN G10 G11 G12 G9



GRUPO 11. EQUIPO ANDRÓMEDA (CLUB CLARET)


1. YARA GARCÍA (B3)

2. NIRA DOMÍNGUEZ (B3)

3. ALEJANDRA VEGA (B1)

4. NOA SÁNCHEZ (B3) *

5. VALENTINA CHÁVEZ PÉREZ (B1)


GRUPO 12. EQUIPO LOS PULPITOS (CLUB LA PLAYA)


1. EVA DE LUIS (B3)

2. PAOLA MACHÍN (B3)

3. AINOHA PASTOR  (B3)

4. YAIZA SARMIENTO (B4)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


6ª SUBDIVISIÓN


❖ 14:30 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖ 14:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 14:45 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS


3º DIVISIÓN YOUTH 


GRUPO 1. EQUIPO TIANA (CLUB VERITAS)


1. CLARA CUMPLIDO (E5)

2. KARINA SINOVAS (E5)

3. CARLA CABRERA (E5)

4. GRETA FRANCIINI (E4)


GRUPO 2 . EQUIPO VAIANA (CLUB VERITAS)


1. AMALIA PACHECO (E4)

2. LARA MARTÍN (E4)

3. PAULA TERESA SANTANA (E4)

4. MARTINA VEGA (E5)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO DESCANSO

1º ROTACIÓN G1 G2 G3 G4 G5

2º ROTACIÓN G5 G1 G2 G3 G4

3º ROTACIÓN G4 G5 G1 G2 G3

4º ROTACIÓN G3 G4 G5 G1 G2

5º ROTACIÓN G2 G3 G4 G5 G1



GRUPO 3. EQUIPO MÉRIDA (CLUB VERITAS)

 

1. SOFIA CUMPLIDO (E4)

2. MARIAN SOSA (E4)

3. MARÍA TEJEDOR (E4)

4. INÉS GONZALES (E6)


GRUPO 5. EQUIPO LAS ALCARAVANERAS (CLUB LA PLAYA)


1.  GIULIA OJEDA (E4)

2. NAYARA CARDEÑOSA (E4)

3. LUNA RÍOS (E4)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


7ª SUBDIVISIÓN


❖ 15:30 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖ 15:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖ 15:45 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS


3ª DIVISIÓN YOUTH


GRUPO 6. EQUIPO GARIDOVA  (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. CELIA ORTEGA (E5)

2. AYATIMA BÁEZ (E4)

3. ALTEA ALONSO (E4)

4. AINHOA HURTADO (E6)


GRUPO 7. EQUIPO FERRARI  (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. NICOLE GOPAR  (E4)

2. ALEXIA MARTÍN (E6)

3. TELMA GARCÍA (E6)

4. ANIA PEÑA (E6)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO DESCANSO

1º ROTACIÓN G6 G7 G8 G9 G10

2º ROTACIÓN G10 G6 G7 G8 G9

3º ROTACIÓN G9 G10 G6 G7 G8

4º ROTACIÓN G8 G9 G10 G6 G7

5º ROTACIÓN G7 G8 G9 G10 G6



GRUPO 8. EQUIPO  ROJO (CLUB ARAFO)


1. AURORA ROJAS (E4)

2. EMMA GOFFREDO (E4)

3. CARLOTA SÁNCHEZ  (E5)

4. NUGA CRUZ (E5)


GRUPO 9. EQUIPO PEGASO   (CLUB CLARET)


1. ANA LLÓRENTE (E4)

2. IRÍA FLEITAS (E5) 

3. IRENE PAZ (E5)

4. AIMARA DEL ROSARIO (E5)


GRUPO 10. EQUIPO LA MAREA (CLUB LA PLAYA)


1. NAIA ZUBIRA (E4)

2. CARLA OJEDA (E4)

3. SARA VEGA  (E5)

4. AIMARA MARÍA PROCOPIO (E6)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


8 ª SUBDIVISIÓN


❖  16:30 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖  16:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖  16:45 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ 17:30 ENTREGA DE MEDALLAS Y TROFEOS


❖ NO HAY CALENTAMIENTO EN APARATOS


3ª DIVISIÓN YOUTH


GRUPO 10. EQUIPO LISENKO (CLUB ISLA LANZAROTE)


1.  MARIETA HERNÁNDEZ (E4)

2. MARTINA SOCORRO (E4)

3. NAROA EUGENIO (E6)

4. VALENTINA CACÉRES (E5)


GRUPO 11. EQUIPO MORADO (CLUB ARAFO)


1. AIDÉE MONTANEZ (E4)

2. AINHOA PÉREZ (E4) 

3. ANA VICENTE  (E5)

4. GABRIELA MARTORELL (E6)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G10 G11 G12 G13


2º ROTACIÓN G13 G10 G11 G12

3º ROTACIÓN G12 G13 G10 G11

4º ROTACIÓN G11 G12 G13 G10



GRUPO 12. EQUIPO VERDE  (CLUB ARAFO)


1.  CATALINA RODRÍGUEZ (E6)

2. MARA CABRERA (E6)

3. LUCÍA RAVELO (E6)

4. PAULA ESTUPIÑAN (E6)


GRUPO 13. EQUIPO  RAISMAN   (CLUB ISLA LANZAROTE )


1. LETICIA NAVARRO (E6)

2. NATALIA CERÓN  (E6) 

3. NAYRA PARNASS  (E6)

4. AMBER MAUREEN (E6)




SÁBADO 18 DE MAYO DE 2024


9ª SUBDIVISIÓN


❖  17:30 HORAS:  CALENTAMIENTO GENERAL


❖  17:45 HORAS: DESFILE Y PRESENTACIÓN DE EQUIPOS


❖  17:45 HORAS: COMPETICIÓN 


❖ 3 MINUTOS DE CALENTAMIENTO POR APARATO


❖ 18:30 ENTREGA DE MEDALLAS


1ª DIVISIÓN YOUTH Y 1ª DIVISIÓN KIDS


GRUPO 1. EQUIPO COMANECI (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. IDGI DRUMMOND (B9)

2. GIULIA MOZZON (B9)

3. IRENE BERMÚDEZ (VO 10)


GRUPO 2. EQUIPO ONODI  (CLUB ISLA LANZAROTE)


1. LEIRE REHECHO (VO3)

2. ALEJANDRA PÉREZ (VO3)

3. ZOE TORRES (VO3)

4. EIRE GARCÍA (VO3)


ROTACIONES SALTO PARALELAS BARRA SUELO

1º ROTACIÓN G1 G2 G3 G4

2º ROTACIÓN G4 G1 G2 G3

3º ROTACIÓN G3 G4 G1 G2

4º ROTACIÓN G2 G3 G4 G1



GRUPO 3. EQUIPO KOMOVA   (CLUB ISLA LANZAROTE )


1. CARMEN DE ARMAS  (B9)

2. DANIELA FIGUERAS (B9)

3. LUCÍA RODRÍGUEZ  (B9)

4. CARLA CARROCERO (B9)


GRUPO 4. EQUIPO ARENITA   (CLUB LA PLAYA )


1. RAQUEL SIMÓN  (B9)

2. SOFÍA RAMOS (B9)

3. SAIRA BHOJWANI (B9)

4. VALERIA TORES (VO2)



